LITE Yksityiskohtaisemmat tiedot avustuksen sagjista ja avustettavasta toiminnasta seka
avustusehdotukset vuodelle 2026

Artteli Kumppanuusyhdistys ry

Artteli kumppanuusyhdistys ry:n toiminnan tavoitteena on laajan yhteistyén keinoin edistd& kansalaisten
osallisuutta, turvallisuutta ja tyéllistymistd, ehkaisté syrjaytymista, vahentaa yksinaisyyttajalisaté ihmisten
hyvinvointia. Yhdistystoimii alustana sosiaali-, terveys- ja hyvinvointialan jarjestdjen yhteistydlle ja
vaikuttamistyélle.

Kumppanuustalo

Avustuksella tuetaan Kumppanuustalo Arttelin tilojen yllapitoa. Talossa yhdistykset ja muut yleishyddylliset
yhteisdt voivat vuokrata talon tiloja edullisesti tai maksutta mm. kokouksiin sek& tapahtumiin. Talo on
monipuolinen tapahtuma- jatoimintapaikka, jossa kokoontuu saanndllisesti eri alojen jarjest6ja seka
omaehtoisesti kokoontuvia kansalaistoimijoita.

Hakusumma 2026: 13000 euroa

Avustusehdotus v. 2026: Kumppanuustalo 12 000 euroa (v.2025 12 000 euroa)

Kaupunki-jarjest® kumppanuus ja JArjestéedustamo.

Toiminta keskittyy Tampereen jarjesté-kaupunkikumppanuuden yllapitamiseen ja kehittamiseen.
Jrjestdedustamon toiminnan ja tapahtumien koordinointi yhdessa kaupungin koordinaattorin kanssa.
Hakusumma 2026: 9 000 euroa

Avustusehdotus v.2026 Kaupunki-jarjest® kumppanuus ja jarjestdedustamo7500 (v.2025 7500 euroa)
Avustusehdotus vuodelle 2026 yhteensa: 19 500 euroa

Kansalaistalo Mansikkapaikka ry

Kansalaistalo Mansikkapaikka ry toimii yhdyskuntatydn keskiéssa matalan kynnyksen kohtaamispaikkana.
Kansalaistalo Mansikkapaikka tarjoaa alueen asukkaille toimintaa, tukea ja tapahtumia. Toiminnan
periaatteina ovat ennaltaehkaisy, ihmisten tasavertainen kohtaaminen, yhteiséllisyys, suvaitsevaisuus,
moniammatillisuus ja monikulttuurisuus. Avustus yhdistyksen arvoihin (yhdessa, kohtaaminen, vertaisuus)
pohjautuvan ja kaupungin strategian kanssa yhteensopivan monipuolisen hyvinvointia, yhteisollisyytta ja
osallisuutta edistavan toiminnan toteuttamiseen, kehittamiseen, koordinointiin ja hallinnointiin ja
toiminnasta aiheutuviin kuluihin.

Hakusumma 2026: 75 000 euroa

Avustusehdotus vuodelle 2026: 75 000 euroa (v. 2025 79 600 euroa)

Mansikkapaikka ry on hakenut tila-avustusta vuodelle 2026. Tampereen kaupungin tila, jossa yhdistys toimii
ei kuulu talla hetkella sivistyspalvelujen palveluverkkoon ja néin ollen avustuksena tila-avustusta ei voida
myodntaa.

Naasville ry

Naasville ry edista3 aktiivista elamantapaa kotona asuvien ikdihmisten aktiivista eldmantapaa. Naasville ry
kehittaa ja toteuttaa fyysista toimintakykya, aivoterveyttd ja omatoimisuutta tukevaa toimintaa, joka
kannustaa asiakkaita elintapamuutoksiin.
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Kotona asuvien ikdihmisten toimintakyvyn tukeminen ennaltaehkaisevalld tyolla

Toiminta on suunnattu kotona asuville elékeikaisille tamperelaisille, joiden toimintakyky (fyysinen,
psyykkinen, sosiaalinen) on vaarassa heikentyd/ heikentynyt. Asiakkaiden toimintakykyd tuetaan ohjauksen
ja neuvonnan keinoin ryhmissa ja yksil6llisesti.

Hakusumma v.2026: 173 800 euroa. (V.2025 173 800 euroa)

Avustusehdotus v. 2026: 173800 euroa

70+ ikdisten Salhojan kuntosali ja fysioterapeuttien liikuntaneuvonta kotikaynnit

Salhojan kuntosali palvelee 70+ ikéisia tamperelaisia. Paatavoitteena on edistaa osallistujien liikkkumis- ja
toimintakykya, itsendista kotona asumista ja eldmanlaatua. Liikuntaneuvontakotikaynneilla (16 krt)
asiakkaat saavat omien tavoitteidensa mukaista ohjausta ja neuvontaa fyysisen toimintakyvyn
kohentumiseksi ja kaatumisten ehkaisemiseksi.

Hakusumma v.2026: 214 200 euroa

Avustusehdotus v.2026: 214 200 euroa (v.2025 214 200 euroa)

Avustusehdotus vuodelle 2026 yhteensa: 388 000 euroa

Setlementti Tampere ry

Setlementti Tampere ry on vuodesta 1994 Tampereella toiminut uskonnollisesti ja poliittisesti sitoutumaton
yleishyédyllinen ja voittoa tavoittelematon yhdistys, jonka ty$ kohdistuu moneen eri kohderyhmaan ja
monenlaiseen hyvinvointia edistédvaan toimintaan.

Wihrea Puu

Wihrea Puu toimii Tesomalla alueen asukkaiden matalan kynnyksen avoimena kohtaamispaikkana.
Toiminnan runko muodostuu avoimesta koululais- ja perhetoiminnasta. Toiminnalla vahvistetaan erityisesti
heikossa sosioekonomisessa asemassa olevien alakoululaisten ja pikkulapsiperheiden osallisuutta ja
vahennetdan syrjaytymista seurannaisilmidineen.

Hakusumma 2026: 129 000 euroa

Avustusehdotus v. 2026: 113 000 euroa (v. 2025 113 000 euroa)

Voimavirta

Voimavirta tarjoaa kehitysvammaisille nuorille turvallisen, tuetun ja syrjinndsta vapaan, yhteisollisen tilan,
jossa voi kohdata muita nuoria, saada mielekésta tekemista seka harjoitella arjen taitoja ja paatdksentekoa.
Nuorten osallisuus toiminnan suunnittelussa ja toteuttamisessa tuetusti on toiminnan ydinta. Voimavirran
toimintamuotoina ovat avoin Olkkari, ryhnméatoiminta, tapahtumat, yksilétuki, vapaaehtoistoiminta,
vanhempien vertaistuki, vaikuttamisty® ja osallistuminen kulttuuritoimintaan.

Hakusumma 2026: 63 000 euroa

Avustusehdotus v. 2026: 60 000 euroa (v.2025 Voimavirta 60 000 euroa)

Naistari, kansainvalinen naisten tapaamispaikka

Naistari on naisille ja heidan lapsilleen suunnattu matalan kynnyksen kohtaamispaikka Hervannassa.
Naistarilla tehdaan laaja-alaista ja moniammatillista asiakastyéta maahan muuttaneiden naisten ja heidan
perheidensé kotoutumisen tukemiseksi. Naiset voivat osallistua erilaisiin aktiviteetteihin, tavata toisia
naisia, saada ja antaa vertaistukea, opiskella suomen kielta ja kansalaistaitoja, vahvistaa
tybelamavalmiuksiaan seké saada yksildneuvontaa ja tukea.

Hakusumma 2026 27 000 euroa

Avustusehdotus v. 2026: 23 500 euroa (v. 2025 23 500 euroa)

Avustusehdotus vuodelle 2026 yhteensa: 196 500 euroa
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Tampereen A-kiltary

Tampereen A-Kilta ry on yleishyddyllinen vuonna 1968 perustettu yhdistys, jolla on péihteetdnta
elamantapaaja elaméanhallintaa tukevaa toimintaa.

Yhdyskuntatupatyd

Paihdetoipujien ja mielenterveyskuntoutujien toimintakyvyn vahvistamista péihteettémalla
yhdyskuntatupatydll& ja palveluohjauksella seké vapaaehtois- ja vertaistoiminnalla kaikille avoimissa
kohtaamispaikoissa. Toiminnan pohjana on vapaaehtoisuus, vertaistuki ja kokemuksellisuus. Uutena
toimintana mukaan on tullut yhteiséruokailut.

Hakusumma 2026: 165 000 euroa

Avustusehdotusv. 2026: 151 000 euroa (v. 2025 151 000 euroa)

Ena-tyd

Asumisen ja elamanhallinnan kanssa vaikeuksissa olevien naisten tukemiseen etsivan tyén,
palveluohjauksen, yksiléllisen tuen ja ryhmatoiminnan avulla.

Hakusumma 2026: 47 000 euroa

Avustusehdotus v. 2026: 38 000 euroa (v. 2026 38 000 euroa)

Hunaja-ryhmétoiminta

Nuorten aikuisten paihteettémyytta tukevan matalankynnyksen toiminnallisen ryhman tavoite on auttaa
rynmalaisia saavuttamaan arkirytmi paivaan ja pysyva péihteettémyys tai vahentaa paihteidenkaytt6a
merkittavasti.

Hakusumma 2026: 69 000 euroa

Avustusehdotus v. 2026: 51 000 euroa (v. 2025 51 000 euroa)

Vapaaehtois- ja vertaistoiminta

Paihdetoipujien ja mielenterveyskuntoutujien toimintakyvyn vahvistamiseen paihteettémalla vapaaehtois-
javertaistoiminnalla. Avustusta haetaan toimintaan ei palkkauskuluihin.

Hakusumma 2026: 8500 euroa

Avustusehdotus v. 2026: 8500 euroa (v. 2025 8500 euroa)

ICT-tukea asiakkaille

Tampereen A-Kilta ry:nict-tuen yksi tehtava on auttaa ja neuvoa asiakkaita heidan tietoteknisissa
ongelmissa mm. yhdyskuntatuvilla, joissa kdy tdhan kohderyhmaan kuuluvia. Bgpalveluiden kaytt6
edellyttéa jatkossa vahvempaa séhkdisten palvelujen hallintaa.

Hakusumma 2026: 3000 euroa

Avustusehdotus v. 2026: 3000 euroa (v. 2026 3000 euroa)

Avustusehdotus vuodelle 2026 yhteensa: 251 500 euroa

Tampereen ensi- ja turvakoti ry
Tampereen ensi- ja turvakoti ry on lapsiperheiden parhaaksi toimiva yhdistys, jolla on sek&
kansalaistoimintaa etta palvelutuotantoa.

Matalan kynnyksen Perhetuvat

Perhetuvat (Hilla, Hermiina ja Ainu) ovat vauva-ja pikkulapsiperheiden kohtaamispaikkoja Hervannassa,
Harmalassa ja Kaukajarvelld, joissa perheet tapaavat toisiaan ja verkostoituvat keskendan. Paatavoitteena
on yllapitaa ja/tai lisata perheiden hyvinvointia seké ennalta ehkaista perheissa tilanteiden kriisiytymista.
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Monipuolinen toiminta tayttda THL:n kohtaamispaikan kriteerit, tukee ja vahvistaa vanhemmuutta ja lasten
suotuisaa kasvua ja kehitysta.

Hakusumma 2026 90 000

Avustusehdotus vuodelle 2026: 87500 euroa (vuonna 2025 87 500 euroa)

Tampereen Iceheartsry

Icehearts-toiminta on ennaltaehkaisevaa lastensuojelutydté, jonka tarkoituksena on tukea haavoittuvassa
asemassa olevien lasten ja nuorten psykososiaalista hyvinvointia. Iceheartstoiminnan tyévalineita ovat
rinnalla kulkeminen, ryhmatoiminta, harrastaminen jajoukkueliikunta. Icehearts toiminnan keskeisin
tavoite on tukea kunnan peruspalveluita, toimia tuen tarpeessa olevan perheen kasvatuskumppanina seka
kokonaisvaltaisena ja pysyvana rinnalla kulkijana I&pi kasvun nivelvaiheiden.

Hakusumma 2026: 784 000

Avustusehdotus vuodelle 2026: 784 000 euroa (vuonna 2025 784 000 euroa)

Tampereen Kehitysvammaisten Tuki ry

Tampereen Kehitysvammaisten Tuki ry:n perustehtavana on edistéa ja valvoa kehitysvammaisten
henkiléiden, heidén perheidensa ja laheistensa yhteiskunnallista tasa-arvoa ja elamanlaatua
toimialueellaan. Kehitysvammaisten Tuki ry toteuttaa yksiléllisiin tarpeisiin perustuvaa leiri- ja
harrastekurssitoimintaa, sekd muita tuki- ja vapaa-ajan toimintoja kehitysvammaisille ihmisille ja heidan
laheisilleen. Tampereen Kehitysvammaisten Tuki ry tukee perheita eri tavoin, kuten tarjoamalla tietoaja
erilaisia mahdollisuuksia vertaistukeen seka virkistaytymiseen. Yhdistyksen toimintaan on tullut mukaan
vuonna 2025 kehitysvammaisille suunnattu viriketoiminta.

Hakusumma 2026: 155316 euroa + 18920 euroa viriketoimintaan, yhteensa 174 236 euroa
Avustusehdotus vuodelle 2026 yhteensa: 172 000 euroa (vuonna 2025 172000 euroa)

Tampereen kesasiirtolayhdistysry

Tampereen kesasiirtolayhdistys on poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumattomana tamperelaisena
yhdistyksena tarjoaa leireja Sorjan kesasiirtolan tiloissa. Tampereen Kesasiirtolayhdistysry jarjestaa yon yli
tapahtuvaa keséleiritoimintaa tamperelaisille peruskoululaisille. Leiripaikkana toimii Sorjan kesasiirtola
Sastamalan Karkussa.

Hakusumma 2026: 45 000 euroa+ tila-avustus

Avustusehdotus vuodelle 2026: 45 000 euroa +tila-avustus (v. 2025 45 000 euroa+ tila-avustus)
Kesasiirtolayhdistykselle endotetaan myénnettavéksi vuodelle 2026 ajalle 1.6.-31.7. tila-avustuksena 20589
euroa.

Tampereen NMKY ry
Yhdistyksen tarkoituksena on nuorten voimaannuttaminen sosiaalisen tydn, partion, musiikin, liikunnan ja
urheilun keinoin.

Nuorisotyén- ja nuorten harrastustoiminnan edistdminen
Nuorisoty®n- ja nuorten harrastustoiminnan edistaminen.
Hakusumma vuodelle 2026: 25 000

Avustusehdotus vuodelle 2026: 15 000 euroa (v.2026 15 000 euroa)
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Perheita tukeva tyd

Perheité tukevan tydén kohderyhmé&na ovat paéasiassa eri kulttuureista ja elaméntilanteista tulevat
vanhemmat ja heidan lapsensa. Perheitd tukevan tyn tavoitteena on vahvistaa vanhemmuutta sekd
vanhemman ja lapsen vuorovaikutusta. Tavoitteena on myds lisata vanhemman kykya huomata ja
huomioida lapsensa ja tukea hanen kasvuaan.

Hakusumma vuodelle 2026: 5000

Avustusehdotus vuodelle 2026: 5000 (v.2026 5000 euroa)

Messi- toiminta

Ohjaus- jatoimintakeskus Messin toiminnoissa jarjestetdan nuorten tydpajatoimintaa, ohjaustoimintaa,
rinnalla kulkija -toimintaa, kohtaamispaikkatoimintaa, hyvinvointia tukevaa liikunnallista toimintaa sekd
muuta monipuolista nuorten hyvinvointia tukevaa toimintaa seka hankety6ta.

Hakusumma v. 2026: 30 000 euroa

Avustusehdotus v. 2026 23000

Avustusehdotus vuodelle 2026 yhteensa: 43 000 euroa (v. 2025 43 000 euroa)

TampereMissio ry
TampereMissio on yleishyddyllinen sosiaalialan jarjestd, joka tekee tydta lapsiperheiden, nuorten,
ikdihmisten ja kehitysvammaisten ihmisten hyvaksi.

litalinjalla-kohtaamispaikka

lltalinjalla-kansalaisten kohtaamispaikka on kehitysvammaisille ja erityista tukea tarvitseville nuorille ja
aikuisille tarkoitettu matalan kynnyksen toimitila Himeenpuistossa. Se tarjoaa mahdollisuuden tavata
ihmisid, saada neuvontaa ja ohjausta, harrastaa ja osallistua

Hakusumma vuodelle 2026. 11 000 euroa

Avustusehdotus vuodelle 2026: 11 000 euroa (v. 2025 12 000 euroa)

Kimpassa-perhetoiminta

Kimpassa-perhetoiminta ohjaa vanhempia vauvan tarpeiden huomioimiseen, ymmartamiseen varhaisen
vuorovaikutuksen vahvistumiseksi. Toiminta tarjoaa mahdollisuuksia vertaistukeen seka vahentaa
perheiden yksindisyyden kokemuksia. Toiminta tapahtuu pa&osin ennakkoilmoittautumista vaativissa
suljetuissa vauvaryhmissa. Quljetut ryhméat ovat luottamuksellisia, niissé on helppo jakaa my&s vauva-arjen
haastavampia asioita ja saada vertaista tukea.

Hakusumma vuodelle 2026 50 000 euroa

Avustusehdotus vuodelle 2026: 50 000 euroa (v. 2025 50 000 euroa)

Senioripysakki

Senioripysakki tukee 60+-ikaisten hyvinvointia ja mielenterveyttd ammattilaisten ohjaamana. Tarjolla on
yksil§- ja parikeskustelua, ryhméatoimintaa seké tukihenkildtoimintaa (koulutettuja vapaaehtoisia).
Quljettujen ryhmatoimintojen rinnalla on kaikille avoimia ryhmia, jotka ovat usein toiminnallisia.
Hakusumma vuodelle 2026: 20 000 euroa

Avustusehdotus vuodelle 2026: 20 000 euroa (v. 2025 22 000 euroa)
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Likelld-kerhotoiminta

Likella-kerhot ovat alueen asukkaiden luomia kohtaamispaikkoja, joissa yhteinen tekeminen perustuu
osallistujien omiin kiinnostuksiin,

voimavaroihin ja kykyihin. Kerhot on suunnattu yli 60-vuotiaille ja ikéihmisten kanssa viihtyville.
Kerhoja on nyt 58 kpl ja ne kokoontuva eri puolilla Tamperetta.

Hakusumma vuodelle 2026: 9 000 euroa

Avustusehdotus vuodelle 2026: 9000 euroa (v.2025 9000 euroa)

Avustusehdotus vuodelle 2026 yhteensa: 90 000 euroa

Yhdessa Selviytymisen Tuki YSTI ry
Yhdessa Selviytymisen Tuki YSTI ry tarjoaa yhteisollisia sosiaalialan palveluita ja vahentaa ihmisten
eriarvoisuutta ja yksindisyytta Hervannassa. Yhdistys on yleishyddyllinen ja voittoa tavoittelematon.

Verkko

Verkko tarjoaa hervantalaisille ikdihmisille ja vammaisille henkildille vapaaehtois- ja vertaisapua ja tukee
nain asiakkaiden kotona asumista, edistetaan heidan hyvinvointia ja ennaltaehkéisee yksinaisyytta ja
syrjidytymista. Vapaaehtoiset ja asiakkaat saavat avunvélityskeikasta vastavuoroisen ilon kokemuksen.
Hakusumma vuodelle 2026: 96 000euroa

Avustusehdotus vuodelle 2026: 92000 euroa (v. 2025 96 000 euroa)

Toimela

Toimimme Hervannan monikulttuurisessa ymparistdssé ja tarjoamme lapsille turvallisen, monimuotoisen ja
maksuttoman matalan kynnyksen kohtaamispaikan. Kohderyhmand ovat 7—13-vuotiaat kouluikaiset lapset
januoret sekd heidan perheensa.

Hakusumma vuodelle 2026: 147571 euroa

Avustusehdotus vuodelle 2026: 122 000 euroa+ tila-avustus (v. 2025 122 000 euroa + tila-avustus)

Ysti ry:n Toimelalle ehdotetaan mydnnettavaksi vuodelle 2026 tila-avustusta ajalle 1.1.2026-31.5.2026
11146,75 euroa.

Taky

Taky on Hervannan alueella yhteisollista iltatoimintaa taysi-ikaisille. Toimintamuotoja ovat
kohtaamispaikkatoiminta, pienryhmat, retket, palveluneuvonta ja vapaaehtoistoiminta. Tarkoituksena on
parantaa ihmisten sosiaalista verkostoaja lisgta osallisuutta. Toimintatarjoaa mahdollisuuden osallistua
erilaisiin aktiviteetteihin jainnostaa kavij6itd myds suunnittelemaan jatoteuttamaan itse toimintaa
ohjaajien tukemana.

Hakusumma vuodelle 2026: 15 000 euroa

Avustusehdotus vuodelle 2026: 5000 euroa (v.2025 5000 euroa)

Avustusehdotus vuodelle 2026 yhteensa: 219 000 + tila-avustus 11146,75 (v.2025 223 000 + tila-avustus
25571 euroa)
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